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Assurer et défendre l'accès aux 
soins de santé ici et ailleurs

Médecins du Monde Canada



Célébration des 30 ans 
de MdM Canada en avril 2026 !

Suivez-nous !

Fondé en 1996 
Autonome depuis 1999

Facebook : @MdMCanada
X : @MdMCanada
Instagram :@médecins du monde canada
Linkedin : @médecins du monde canada

Médecins du Monde Canada



NOTRE MISSION
Grâce à ̀ des programmes de santé novateurs et à des actions de 
plaidoyer basées sur des données probantes, nous donnons aux 
personnes et aux communautés marginalisées la capacité d’agir et 
de revendiquer leur droit à la santé tout en luttant pour l'accès 
universel aux soins.

NOTRE VISION
Un monde sans barrières à la santé et 
où la santé est un droit fondamental.

NOS VALEURS
Engagement I Empowerment I 
Humanité I Indépendance I 
Équilibre | Équité



L’approche unique de MdM Canada
MdM Canada a développé une approche unique qui combine la prestation de services 
directs, le plaidoyer, le transfert de connaissances et les efforts de changement
systémique.

Notre approche est basée sur l’ouverture, la tolérance, 
l’absence de jugement et un cadre clinique flexible, nous 
permettant d'atteindre des individus hautement
marginalisés confrontés à des situations de vie 
complexes.

Notre expérience et notre vaste réseau nous permettent
de répondre rapidement et efficacement aux besoins
émergents, avec des services ancrés dans des pratiques
fondées sur des données probantes et une
compréhension holistique des déterminants de la santé.



*Un.e pair.e est une personne ayant vécu des expériences similaires à 
celles des personnes qu'elle soutient, offrant un accompagnement basé
sur son propre vécu pour aider celles et ceux qui font face à des 
situations similaires, comme l'itinérance ou des problèmes de santé.

Notre équipe de professionnel.le.s de la santé et de 
pair.e.s* possède l'expertise nécessaire pour offrir
des soins de santé adaptés et respectueux des 
cultures, abordant des problèmes graves et 
chroniques qui ont un coût humain et social 
important.

L’approche unique de MdM Canada



Nos actions à Montréal



Santé mentale

Améliorer le bien-être psychologique des personnes marginalisées en
offrant des services de psychothérapie gratuits et du soutien de groupe aux 
intervenants communautaires. Le programme renforce les capacités des 
organismes en leur fournissant supervision clinique, formation et espaces
d'échange, contribuant ainsi à répondre aux besoins psychologiques des 
populations exclues et à renforcer le réseau d'aide à Montréal.



Volet soutien aux intervenant.e.s
communautaires

Soutien individuel
Intervenants et pairs aidant.es réalisent des tâches variées (travail de 
rue, supervision, suivi communautaire) et leur bien-être est crucial 
pour une intervention efficace. (20h max. par intervenant.e)

Soutien de groupe
Médecins du Monde propose une supervision clinique de groupe pour 
les équipes d'intervention. 

Communauté d’apprentissage en santé mentale et itinérance
(CASMI)
Permet le partage d'expertise et le réseautage entre intervenant.es, 
avec des présentations sur des enjeux complexes par des experts 

Dans nos bureaux
Sur le lieu de travail des intervenant.e.s communautaires

Intervenant.e.s communautaires



Volet soutien aux personnes
marginalisées

Les patient.e.s apprennent à :

• Mieux se soigner et à partager leurs expériences.
• Surmonter leur passé et s'ouvrir à des relations 
positives.

Le soutien des psychologues aide à résoudre des 
problèmes complexes et à améliorer leur situation 
de vie.

Personnes en situation d’itinérance, usage de 
substances, travail du sexe, criminalisation, précarité

Organismes communautaires



Programme personnes migrantes
à santé précaire

Offrir des soins de santé et un accompagnement social à des personnes
migrantes à statut précaire, construire des corridors de soins lorsque
possible dans le système de santé, contribuer aux efforts de la santé 
publique (ITSS, VIH SIDA etc.) 

Informer les personnes exclues sur leurs droits.



69 médecins et professionnel.le.s bénévoles.
Travail de proximité :
• Outiller sur les ressources présentes dans leur secteur (banques
alimentaires, organismes ethnoculturelles); 

• Informer sur lesdroits en santé et  faire la promotion et prévention des 
ITSS 

• Offrir la carte d’identité de la Ville de Montréal pour avoir accès aux 
services municipaux (bibliothèque, loisirs)

• Informations sur les droits et la protection pour les personnes
confrontées à la violence conjugale ou aux abus dans le cadre de leur
travail 

• Offrir des soins de santé, notamment en santé sexuelle et reproductive.
• Offrir un accompagnement légal et social.

Personnes migrantes à statut précaire

Dans la Clinique de Médecins du Monde et dans certains quartiers 
stratégiques de Montréal



Programme de la clinique mobile

Créer un lien entre les personnes désaffiliées et le système de santé public en
leur offrant des soins de santé primaires, notamment le dépistage des ITSS. 

Améliorer l'accès aux soins et renforcer la santé des populations marginalisées.

Accompagner spécifiquement les personnes en situation d’itinérance et les 
personnes autochtones dans le système de santé grâce à des navigateurs
autochtones

→ Approche de réduction des méfaits



Programme de navigation 
autochtone en santé

Améliorer la sécurité culturelle et l'accès aux soins pour les Autochtones en
milieu urbain. 
Les navigateurs agissent comme médiateurs entre les patients et les professionnels
de santé, aidant à les barrières culturelles et à accéder aux services. Ils établissent un 
lien de csurmonteronfiance, facilitent l'obtention des services de santé non assurés, 
et améliorent la continuité des soins pour les patients ayant des besoins complexes, 
tout en promouvant une approche holistique de la santé.

Projet pilote : clinique de proximité en santé holistique pour les Autochtones



Nos actions de plaidoyer

Depuis 2017, Médecins du Monde dispose de ressources humaines spécialisées en
analyse de politiques et plaidoyer, visant à renforcer le droit à la santé, en influençant
les cadres normatifs et les politiques publiques pour les personnes les plus 
précarisées et marginalisées. 

Au Québec, Médecins du Monde fait notamment de l’accès aux soins et aux 
droits des personnes migrantes une priorité pour répondre à leurs difficultés à 
se faire soigner et aux violations de leurs droits humains. 



La couverture de santé publique pour 
tous les enfants résidant au Québec 

nonobstant leur statut
• Prix Droits et Libertés 2023 : Remis à Médecins du Monde par la 

Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse.

• Thème : Migrations : tisser des liens, bâtir des ponts.

• Contribution à l’adoption du projet de loi 83.

• Avancée majeure : Accès à la couverture des régimes d’assurance
maladie et médicaments pour tous les enfants résidant au Québec 
depuis plus de six mois, sans considération de leur statut
migratoire ou celui de leurs parents.

• Impact :
o Documentation d’une iniquité de santé et de ses

conséquences.
o Mobilisation de divers secteurs (santé, services 

sociaux, droit, immigration).
o Influence stratégique sur les décideurs.
o Collaboration à une politique publique inclusive.



Mobilisation pour le droit à la santé de toutes
les femmes vivant au Québec quel que soit

leur statut d’immigation
• Garantir à toutes les femmes vivant au Québec, quel que soit

leur statut d’immigration, l’accès à une couverture 
d’assurance de la RAMQ afin qu’elles bénéficient de services 
essentiels de santé sexuelle et reproductive, notamment en ce qui 
concerne la grossesse, la contraception et l’avortement.

• Lancement en 2022

• Pétition portée devant l'Assemblée nationale du Québec 

https://medecinsdumonde.ca/uploads/Rapport_2023_Femmes_MSP.pdf


Engagement Communautaire 
et renforcement des capacités

MdM Canada est également un acteur central dans le renforcement des 
capacités des professionnels de santé, tant au niveau académique que 
communautaire. En tant que milieu de formation, nous avons accueilli des 
étudiants en médecine, en soins infirmiers et en travail social. 



Nos actions à l’international



Appui psychologique

Projet d’appui psychologique au personnel de 1ère ligne et aux communautés en Haïti

Avril 2024 - Mars 2028 | 860K$ | MRIF



Projet Nexus pour le droit et 
l’accès à la santé

Projet Nexus pour le droit et l’accès à la santé au nord du Burkina Faso

Avril 2021 - Mars 2026 | 15M$ | AMC



Projet Respect

Projet en consortium pour la santé et les droits sexuels et reproductifs des 
adolescentes et des jeunes en Haïti, Bénin et Burkina Faso 

Septembre 2021-Octobre 2026 | 35M$ | AMC



Laisser cet  espace libre
Leave the space empty



Projet Devenir

Projet en consortium pour le développement des femmes et des adolescentes du Niger 
(Agadez et Niamey)

Mars 2023 - Mars 2028 | 12M$ | AMC



Réponse à l’urgence

Colombie et Vénézuéla : Crise migratoire vénézuélienne
Haïti: Réponse aux urgences (séisme et choléra)
Ukraine: Réponse aux besoins humanitaires
Sud Soudan: Réponse à la crise alimentaire
Syrie: Réponse au tremblement de terre 
Pakistan: Réponse aux inondations
République démocratique du Congo: Conflits dans la province du Tanganyika 



Rayonnement



RayonnementRéseau
• Notre directrice générale : CA de Canadian partnership for 

women and childrens health/CanWach
• Notre directrice des opérations internationales : co-chair du 

Réseau d’intervention humanitaire du Canada (HRN)
• Notre directrice du plaidoyer :  co-lead du sous-groupe Haiti 

du HPAG (HRN)

• Chaire Mukwege (symposium + présentation)
• Académie CanWach (présentation sur la sécurité)
• Sommet sur la santé mondiale (soumission)
• Conférence internationale sur la planification familiale 

(participation)
• Approche DSSR sur RESPECT
• Women Deliver
• Conférence avortement
• Ciné-débat sur l’avortement
• Conférence résilience femmes/filles
• Sommet sur la santé
• Conférence sur la protection des humanitaires
• Congrès d’automne McGill



SOIGNER
SANS JUGER
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