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Réduction des Risques à Bagdad : 
une approche médicale et psychosociale 

innovante



- Ouverture de mission a Bagdad (2024), transition de l’urgence au long terme et 
relocalisation de la coordination d’Erbil à Bagdad 

- RdR avec focus sur les usagers d’ATS (amphétamine type stimulants) non injecteurs

- S’ éloigner de l’approche RdR orientée maladies infectieuses (VIH, HCV…) et distribution de 
matériel au profit de la santé mentale et du MHPSS.

- Renforcer les capacités locales : partenaires institutionnels (MoH) et universitaires

- - Proposer un modèle de soin communautaire et holistique 

- - Recherche action et plaidoyer

Récap
Objectifs de la mission



- Budget actuel: 500 000 EUR/an 
 100% RNA-MdM

- Financements souhaités: 500 000 EUR/an 
 CDCS- en cours de discussion
 Bailleurs du Golf (mission contact prévue au printemps)

Budget souhaité pour une croissance 
du programme: 1 Million EUR/an

Financements et budget
Actuels et futurs



Le ministère de la sante iraqien au travers du 
centre national de réhabilitation de Bagdad:
- Référencement mutuel des cas d’ usagers
- Provision des traitements psychiatriques
- Formation des psychiatres et permanence dans le 

centre communautaire

Université Imam Sadr, département de 
psychologie clinique : 
- Stage pratique de 3 étudiantes en Master de 

psychologie clinique (permanence au centre)

Nos partenaires
Sur le terrain           – à l’international

Burnet Institut (en cours) 
Mise en place d’outils de collecte de données 
Mise en place de protocoles de recherche 
Publication dans des revues scientifiques 
internationales

MdM Canada (en cours)
- Soutien technique auprès des psychiatres 
locaux 



Centre Communautaire
Services et fonctionnement 

Psychiatrie

Psychologie
Open Dialogue

Assistance 
Sociale

Activités 
psycho sociales

Référencements
en sante primaire

Tests MST
et SSR

Lieu de vie
et de repos

Centre Communautaire de jour

Groupes de 
Soutien

- 1 coordinatrice programme 
- 2 travailleurs pairs
- 1 travailleur social

Accueil
anonyme

- 1 MHPSS Advisor 
- 1 Medical Advisor
- 3 internes en psychologie clinique
- 3 psychiatres du MoH

L’équipe



Le centre en images



Formations locales proposées par nos 
équipes:

- Sensibilisation a l’approche RdR de MdM
 Auprès du MoH, MLSA, MoJ, Université
- Prise en charge sociale des bénéficiaires 

UD
 Auprès du MoH, MLSA, MoJ
- Mooc RdR- MdM
 Auprès du staff MdM du MoH, MLSA, MoJ, 

Université

Formations internationales certifiantes:

- Open Dialogue (Australie)
 Auprès de nos équipes MHPSS et étudiant.e.s
- NADA- Auriculothérapie (Gaia France)
 Auprès de nos équipes MHPSS et du MoH
- Royal College of Psychiatrists (UK): 

Perfectionnement au diagnostique et 
traitement des maladies de comorbidité
mentales liées a l’usage de stimulant: TDAH, 
PTSD, Anxiété, Dépression

 Auprès des psychiatres du MoH

Renforcement des capacités
Formations et sensibilisations sur le terrain



Prévalence VIH, VHC, HBV et usage 
d’amphétamine  : 
- Prouver le lien entre maladies transmise   

par le sang et prise de stimulants non 
injectables

Etude intersectionnelle sur l’impact d’une 
prise en charge en santé mentale sur le bien 
être des usagers en RdR
- Militer pour plus de santé mentale dans les 

guidelines internationales en RdR

Représentation du programme à 
l’international
- Présence de nos équipes a la HRI 

Conférence a Bogota en avril 2025

Plaidoyer et recherche
notre recherche action



Accomplissements: 

- Centre ouvert et opérationnel

- Formations en cours 

- Partenariats formalisés sur le terrain 

Aujourd’hui
où en somme nous? Quels Challenges?

Challenges: 

- Encore peu de bénéficiaires, 

- Difficile recrutement et fidélisation des 
travailleurs pairs

- Partenaire de recherche identifié mais 
modalités de coopération à définir 

- Peu de financements disponibles dans une 
zone de moins en moins prioritaire
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