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OPERATION SOURIRE

UN PROGRAMME
HUMANITAIRE
SINGULIER

Vision

En 1989, une poignée de personnels de
santé de Médecins du Monde en mission
au Cambodge prend conscience que les
victimes de malformations sont souvent
mises au ban de la société. Animée par la
conviction qu'il est impossible d’ignorer
leurs souffrances, de les abandonner a
leur sort et que l'acces aux soins est un
droit fondamental, I'équipe décide alors
d'offrir des opérations de chirurgie
réparatrice gratuites et de qualité la ou
elles ne sont pas accessibles
beaucoup trop colteuses pour
majorité de la population. Ainsi est né le
programme  chirurgie  « Opération

Sourire » de Médecins du monde.

Progressivement, des équipes médicales

de trois associations du

international de Meédecins du Monde

(MdM Allemagne, MdM Japon,

Pays-Bas) ont rejoint le programme pour
mener des missions dans une vingtaine

de pays en Afrique et en Asie.

L'Opération Sourire est aujourd’hui, le
seul programme de Médecins du Monde
construit sur un modéle d’engagement

de bénévoles (chirurgiens, infirmiers,
anesthésistes) a linternational. Ils sont
les acteurs et actrices clés de la mise en
ceuvre des activités médicales sur les
différents terrains d'intervention.

Forte de plus 30 ans d'expérience en
chirurgie humanitaire, le programme
Opération Sourire a pour objectif de
contribuer a la réduction des inégalités
d’accés aux soins, via la chirurgie et un
accompagnement complet des patients,
afin de donner a chacun et en particulier
aux enfants, les mémes chances de
survie et de développement. Le
programme est structuré autour de
plusieurs enjeux :

®  QOrganiser des missions la ou les
besoins restent importants et
insuffisamment couverts

®  Soigner des patients qui ne peuvent
I'étre faute de moyens techniques et
financiers disponibles, ainsi que de
leur éloignement géographique des
centres de santé

® Assurer la formation du personnel
médical local dans des domaines

spécialisés
®  Procéder a des apports
d'équipements, de matériel

biomédical et de consommables
pharmaceutiques au profit des
structures sanitaires dans une
optique de gratuité des soins et
renforcement des plateaux
techniques

® Favoriser la réinsertion physique et
sociale des patients en situation de
vulnérabilité et/ou de handicap due
a leur pathologie via la prise en
charge médico-sociale

RAPPORT D’ACTIVITE 2022
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AXES ET PAYS D'INTERVENTION

Répondre aux besoins les plus urgents des
patients lorsqu'ils font face a des barrieres
techniques et financiéres

Soutien psychosociale et
approche holistique du patient
ﬁli

Développer les compétences équipes médicales

locales grace a nos experts médicaux
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ET CONSOMMABLES

PAKISTAN

009Q

Amélioration des plateaux techniques CAMBODGE - _Q
o_ des zones d'intervention
. 099
SIERRA LEONE
@
B~ = TANZANIE
: 099
OCEAN &
ATLANTIQUE

— - MADAGASCAR

occe

RAPPORT D’ACTIVITE 2022 5



Y 110
JOURS DE MISSION

bl
MISSIONS CHIRURGICALES
REALISEES

PATHOLOGIES

: £59 PRINCIPALES
[ [ * Fentes

PATIE“TS uPEnEs _Sri%u:dlés de bralures

Soit prés de 1100 heures
d'opérations au bloc

179 |Was

BENEVOLES
MOBILISES

PIIIIFESSIOIIIIELS
DE SANTE FORMES

5 pays d'intervention:
Cambodge, Madagascar,
Pakistan, Sierra Leone,
Vi L Tanzanie
(
:
ASSOCIATIONS

MdM France, MdM Pays-Bas




OPERATION SOURIRE

Si 'année 2022 a été marquée par la
relance des activités chirurgicales a
I'international, le développement d'un
volet psychosocial et la valorisation du
programme, elle I'a été également par
des événements climatiques de grande
intensité  au  niveau des  pays
d’intervention de Médecins du Monde,
mettant a mal des millions de personnes
et mobilisant nos équipes dans plusieurs
directions.

Relance des activités a
I'international

La pandémie de Covid-19 et |la fermeture
des frontieres de plusieurs pays ont mis
a mal [lorganisation des missions
internationales du programme chirurgie
et l'approvisionnement du matériel et
des consommables médicaux vers les
pays dintervention. La majorité des
opérations chirurgicales a d0 par
conséquent étre déprogrammée entre
2020 et 2021. Si le contexte sanitaire a
mis a I'épreuve le modéle de déploiement
classique de nos missions, il a également
fait ressortir la capacité de résilience de
nos équipes, ainsi que celle des
partenaires locaux pour assurer la
continuité des activités médicales a
minima; impulsant un changement
nécessaire de paradigme pour a la fois
nous adapter aux réalités
opérationnelles et atteindre  nos
objectifs.

Du changement sur les terrains
d’intervention - Contrairement aux

LES FAITS MARQUANTS

années 2020 et 2021 au cours desquelles
aucune mission n'a eu lieu, 'année 2022
a été marquée par la relance progressive
des activités chirurgicales a travers de
nouvelles  modalités  d'intervention
multidimensionnelles qui vont
désormais au-dela de l'acte chirurgical.
Ainsi, grace a 'engagement des équipes
medico-chirurgicales bénévoles et des
partenaires hospitaliers et associatifs, 10
missions de chirurgie réparatrice ont été
menées dans 4 pays (Cambodge,
Madagascar, Sierra Leone, Tanzanie) et
ont permis la prise en charge chirurgicale
et psychosociale de 522 patients, dont
une majorité d'enfants de moins de 5 ans
souffrants de pathologies ou
malformations congénitales ou
anomalies acquises.

Soigner ensemble - Conscient que faire
intervenir de maniere ponctuelle des
chirurgiens expérimentés occidentaux
est une partie de la réponse aux déficits
structurels des systemes de santé des
pays a faible revenu, nous savons aussi
que celle-ci demeure insuffisante.
Médecins du Monde est donc convaincue
de la nécessité de redéfinir et conduire
ces activités directes de prise en charge
avec les acteurs locaux et par conséquent
investir davantage sur la formation et le
renforcement des capacités des
chirurgiens, médecins et personnels
parameédicaux au niveau local, afin de les
rendre de plus en plus autonomes. Dans
cette optique, en 2022, ['Opération
Sourire a accompagné 175
professionnels de santé a travers des
formations théoriques et pratiques lors
d’interventions en bloc opératoire.

RAPPORT D’ACTIVITE 2022
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Développement d’un volet
psychosocial

Les malformations congénitales ou
anomalies acquises provoquent, le plus
souvent, des troubles psycho-affectifs
chez les porteurs, ainsi que dans leur
entourage proche et donc des difficultés
d’insertion sociale. Au sein des familles,
ces troubles se manifestent
généralement par de la honte et de la
culpabilité qui peuvent conduire a de
'abandon, isolement, stigmatisation et
exclusion des personnes concernées de
leur communauté dans un contexte de
précarité  extréme. Ces éléments
constituent des défis additionnels pour
leur santé, leur développement et leur
bien-étre mental.

Les interventions  médicales ou
chirurgicales sont également une source
importante de stress pour les patients et
leurs familles.

Désormais, un volet psychosocial fait
partie intégrante de la stratégie
d'intervention du programme Médecins
du Monde afin d'accompagner au mieux
les patients et leurs familles. Une
approche holistique de soins globale,
centrée sur les bénéficiaires et sensible a
la culture, tout en abordant les aspects
psychologiques, développementaux et
sociaux du patient et de la famille dans
une optique de réinsertion physique et
sociale.

A Madagascar, la composante
psychosociale est effective depuis fin
2021 au niveau du programme de
chirurgie pédiatrique, avec le
recrutement d'une chargée de suivi
psychosocial. L'accompagnement des
patients s'effectue avant, pendant et
apres lintervention chirurgicale afin de
réduire le niveau de stress et d’anxiété.

La continuité de l'appui est assurée en
post-hospitalisation a travers des visites
a domicile ou des entretiens
téléphoniques avec les familles. Nous
travaillons également dans
I'identification d’'organisations
partenaires pour I'accompagnement au
long cours des patients dont les besoins
iraient bien au-dela du paquet de
services fourni par Médecins du Monde.

Valorisation du programme

Afin de valoriser et vulgariser 'Opération
Sourire de Médecins du Monde aupres
du grand public apres deux ans
d'interruption, mais aussi favoriser
'adhésion de nouveaux bénévoles et
autres soutiens, un déplacement de
'équipe de communication a été
organisé en octobre 2022 a Madagascar.

Une équipe de deux personnes,
composée de la responsable digital de
Médecins du Monde et d'un vidéaste, a
suivi le déroulement de la 45™ mission
Opération Sourire a Antananarivo.
L'objectif de ce déplacement a été de
réaliser différentes vidéos afin de
permettre au grand public de se plonger
dans les coulisses de la mission en
partant a la rencontre de [Iéquipe
meédico-chirurgicale bénévole, des
personnels locaux participant aux
opérations, ainsi qu'aux enfants pris en
charge. Au-dela des aspects purement
medicaux et chirurgicaux inhérents a la
mission, une vidéo a été consacrée au
suivi d'une famille en particulier, dont
l'enfant bénéficiait de sa seconde
intervention de fente labio-palatine. Une
incarnation ayant permis de mettre en
lumiere le phénomene de stigmatisation
sociale liée a ces malformations, et ainsi
de valoriser le volet de soutien
psychosocial proposé par Médecins du
Monde.

RAPPORT D’ACTIVITE 2022
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Ces vidéos ont été publiées sur nos
plateformes digitales et ont été trés bien
accueillies par nos différents publics.
D'autres leviers de communication,
notamment presse (reportage RFI) ont
également été mis oceuvre lors de ce
déplacement. Ces efforts seront
poursuivis sur le long terme a travers le
développement d'une stratégie de
communication pour valoriser
I'Opération Sourire et son
développement sur nos différents
terrains d'intervention.

Rutres actualités

Cyclones a Madagascar - En février
2022, le cyclone Batsirai passe le long de
la cOte orientale malgache suivi par un
deuxieme cyclone, Emnati, a quelques
jours dintervalles provoquant un bilan
humain trés lourd: 121 morts, 94 000
sinistrés et 60 000 déplacés. L'équipe de
Médecins du Monde a Madagascar,
appuyée par le Cellule Urgence a déployé
une réponse a Mananjary, la ville ayant
subi le plus de dégats, via le déploiement
de cliniques mobiles et I'appui au centre
de santé de la ville afin de proposer des
soins de santé primaire et de soutien
psychosocial gratuits, avec la
mobilisation de la chargée de suivi
psychosocial du programme chirurgie.

Le suivi post-opératoire et les visites a
domicile des patients de [|'Opération
Sourire se retrouvent souvent impactés
par les phénomeénes climatiques
extrémes auxquels le pays fait face
chaque année.

Inondations au Pakistan - Le Pakistan a
subi sa mousson la plus importante
depuis 30 ans combinée a des crues de
lacs glaciaires, causant des inondations
sans précédent en juin 2022. Plus de 80%
du pays a été submergé, touchant pres
de 33 millions de personnes. Les
inondations ont séverement affecté le
secteur de la santé avec la destruction
totale ou partielle d'établissements de
santé. Médecins du Monde a participé a
la réponse aux sinistrés dans la province
de Khyber Pakhtunkhwa a travers des
cliniques mobiles proposant un paquet
de soins de santé primaire et de soins de
santé sexuelle et reproductive.

La mobilisation de I'ensemble de I'équipe
de coordination de Médecins du Monde
sur cette réponse a retardé le
développement de la stratégie de la
mission sur les questions de violences
liées au genre et la relance des activités
chirurgicales aupres des survivant.e.s de
brGlures dorigine domestique ou
criminelle. Les activités reprendront des
2023.
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AFRIQUE

MADAGASGAR

= Section en lead : MdM France
= Partenaires : HJRA, CHU Diego
= Patients opérés : 199

Gontexte

A Madagascar, le systeme de santé
demeure marqué par de multiples
fragilités et défis. Les structures et les
professionnels de santé, inégalement
répartis sur le territoire, manquent
cruellement de moyens. Les chirurgiens
formés ne sont pas assez nombreux,
I'équipement médical fait souvent défaut
et le budget alloué a la santé est par
ailleurs tres insuffisant pour répondre,
en qualité et en quantité, aux différents
besoins de la population. Enfin, les
politique de santé, particulierement le
maintien de la barriere financiére a
I'acceés aux soins, éloignent la majeure
partie de la population du systeme de
soins, dont 80% vit sous le seuil de
pauvreté, selon la Banque Mondiale.

Madagascar reste un des pays les plus
pauvre de la planete. Les perspectives de
développement demeurent entravées
par le faible potentiel de croissance du
pays et son exposition a des crises
fréquentes, profondes et persistantes. Le
déficit des infrastructures publiques,
notamment en saison des pluies,
rendent I'acces physique aux structures
de santé encore plus difficile. Cette
situation rend lacces a la chirurgie
d'autant plus compliqué pour les
populations les plus fragiles.

Notre action

L'interruption des activités liée a la
pandémie de Covid-19 a entrainé des
conséquences directes sur
'augmentation des besoins en chirurgie
et lallongement de la |liste de
bénéficiaires en attente d'une prise en

charge. Médecins du Monde a poursuit
son partenariat avec I'Hbpital Joseph
Ravoahangy  Andrianavalona  (HJRA)
d’Antananarivo et le CHU Tanamboa de
Diego-Suarez pour la relance des
activités chirurgicales.

Volet de chirurgie maxillo-faciale et
séquelles de brilures

En 2022, 142 enfants atteints de fentes
labio-palatines et de séquelles de
brGlures ont été pris en charge,
notamment grace a une mission
medicale internationale en provenance
du CHU de Clermont-Ferrand. 65% des
interventions chirurgicales ont été
réalisées de maniére autonome par des
chirurgiens locaux. Ceci est le fruit de
plusieurs années de collaboration avec
I'équipe médicale de I'HJRA. Médecins du
Monde souhaite poursuivre les efforts en
matiere de renforcement des capacités
des équipes médicales et paramédicales
de [I'HJRA, a travers les missions
internationales, I'organisation de
missions locales et [lidentification de
programmes de formation a l'extérieur
de Madagascar.

Médecins du Monde a également
effectué une évaluation du service de
chirurgie maxillo-faciale de [I'Hbpital
Joseph Dieudonné Rakotovao
d’Antananarivo dans une optique de
développer un nouveau partenariat au
long cours pour la prise en charge
quotidienne des fentes labio-palatines.

Volet chirurgie viscérale

En 2022, deux missions internationales
de chirurgie viscérale ont été organisées
a I'HJRA. L'équipe pluridisciplinaire en
provenance du CHU de Bordeaux et du
CHU de Saint-Denis La Réunion, a pris en
charge 57 enfants souffrant de
pathologies urologiques et digestives.

RAPPORT D’ACTIVITE 2022
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SIERRA LEONE & TANZANIE

= Section en lead : MdM Pays-Bas

= Partenaires : Global Surgery
Amsterdam, Haydon  Lutheran
Hospital (Tanzanie), Masanga

Hospital (Sierra Leone)
= Patients opérés : 147

Gontexte

L'acces aux soins spécialisés, comme la
chirurgie reconstructrice, fait souvent
défaut en Sierra Leone et en Tanzanie.
Les hdpitaux sont pour la majorité
éloignés des lieux de vie et les opérations
ne se font pas toujours dans des
conditions de sécurité optimales et
restent trés onéreuses pour la majeure
partie de la population. Ces éléments
portent atteinte a l'acces aux soins des
populations les plus vulnérables.

Notre action

Médecins du Monde intervient en étroite
collaboration avec deux structures
hospitalieres en zone rurale - Haydon
Lutheran Hospital en Tanzanie et
Masanga Hospital en Sierra Leone - et en
lien constant avec le Global Surgery
Amsterdam  (GSA), plateforme de
recherche qui se base sur les résultats
probants des terrains dintervention,
pour la modélisation de programmes de
formation et de renforcement des
capacités médico-chirurgicales et la mise
en ceuvre d'un plaidoyer en faveur de
I'accés aux soins chirurgicaux essentiels
dans le monde entier.

Au total en 2022, Médecins du Monde a
formé 94 professionnels de santé et
fourni des soins chirurgicaux a 72
patients pris en charge pour des
bridlures, des traumatismes physiques et
anomalies congénitales. Depuis 2021, un
fonds spécifique dédié aux patients a été

mis en oeuvre au Haydon Lutheran
Hospital afin de soutenir financierement
les patients dans le besoin. Ce fond a
permis d'aider a la prise en charge de 42
personnes parmila file active de patients.

Dans une optique de résilience du
systeme de santé et de pérennisation des
actions de Meédecins du Monde, un
programme de formation a été initié
aupres des professionnels de santé des
deux structures partenaires.

Au Haydon Lutheran Hospital, le
personnel a été accompagné sur les
fractures ouvertes, les soins et la gestion
des cas de br0lures. Les procédures
d’'anesthésie-réanimation ont également
fait l'objet de sessions de formation afin
d’améliorer la sécurité des interventions
chirurgicales. Enfin, une plateforme d'e-
learning a été développée en lien avec le
GSA et la mise a disposition du personnel
de I'ndpital.

Au Masanga Hospital, le personnel
meédical a bénéficié de formations
théoriques et des études de cas en
chirurgie reconstructrice (contractures
post-brdlures, prise en charge des
séquelles de  brQlures, fractures
ouvertes, reconstruction par lambeau,
etc.). L'équipe  d'anesthésistes a
également été appuyée par un meédecin
anesthésiste expatrié, ainsi que deux
infirmiers anesthésistes locaux dans la
mise en oceuvre de procédures
d’'anesthésie pour une chirurgie plus
sdre.

RAPPORT D’ACTIVITE 2022
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= Section en lead : MdM France

= Partenaire Children’'s  Surgical
Centre

= Patients opérés: 176

Depuis une vingtaine d'années, le

royaume connait une certaine croissance
économique rapide, mais la pauvreté
reste  malgré tout wun probleme
fondamental, avec la majorité de la
population vivant avec moins de deux
dollars par jour. Cet essor au niveau
global n'a eu que treés peu d'impact sur la
pauvreté et les disparités se sont méme
accentuées entre la zone urbaine de
Phnom Penh et le reste du territoire. Les
campagnes sont particulierement
concernées par les inégalités d'acces a la
santé.

Notre action

Médecins du Monde intervient au
Children’s Surgical Center (CSC) de
Phnom Penh, un centre a but non lucratif
fondé en 1998, dont l'objectif vise a
améliorer la qualité de vie des personnes
vulnérables et en situation de handicap
physique, en leur donnant accés a une
chirurgie gratuite et de qualité. Le CSC
dispose de plusieurs unités de soins en
chirurgie réparatrice, ophtalmologie et
en traitement des infections chroniques.

L'équipe internationale intervient en
étroite collaboration avec le personnel
médical local qui participe a I'ensemble
des opérations chirurgicales.
Historiguement, la pathologie spécifique
de cette mission est la prise en charge
des méningo-encéphaloceles (MEC) mais
leur nombre a considérablement
diminué ces derniéres années avec le
retrait du Rotary International, en charge
de lidentification des patients dans les

différentes régions du Cambodge et des
pays voisins. En 2022, Médecins du
Monde a été sollicité pour de la chirurgie
dite « de recours », c'est-a-dire des cas
extrémes et trés complexes ne pouvant
pas étre pris en charge par les
chirurgiens cambodgiens.

Au total 176 patients, atteints de
malformations ou anomalies
craniofaciales (MEC, syndrome de
Crouzon, syndrome dApert, etc.), de
fentes labio-palatines et de séquelles de
brilures, ont été pris en charge au CSC
lors de deux missions internationales. Le
suivi post-opératoire est réalisé par
I'équipe du CSC, qui peut bénéficier a
distance, via la télémédecine, d'un appui
technique de I'équipe internationale.

Au-dela du compagnonnage lors des
consultations et des interventions au
bloc opératoire, Médecins du Monde
poursuit les efforts de renforcement des
capacités du personnel médical local a
travers des programmes de formation a
I'extérieur du Cambodge. Ainsi, en 2022,
deux personnes de I'équipe du CSC ont
bénéficié du dispositif de formation au
CHU de Toulouse : une infirmiere et un
chirurgien ont été accompagnés dans le
cadre d'une formation de deux mois
dans leur domaine professionnel
respectif.

Enfin, par son implication dans les
activités de Médecins du Monde au
Cambodge, un autre chirurgien du CSC a
également bénéficié d'un
accompagnement de plusieurs mois par
I'équipe internationale et occupe, depuis
novembre 2021, un poste de stagiaire
associé au service de chirurgie maxillo-
faciale du CHU de Toulouse.

RAPPORT D’ACTIVITE 2022

15






PAKISTAN

= Section en lead : MdM France
= Présence depuis 2007

Gontexte

Cinquiéeme pays le plus peuplé au
monde, avec plus de 225 millions
d’habitants, le Pakistan souffre de fortes
inégalités sociales et de genre. Ce pays a
faible revenu a connu ces derniéres
années de nombreuses difficultés
économiques qui ont davantage
accentué ces inégalités. Les coupes
budgétaires ont été particulierement
séveres dans le secteur de la santé et des
services sociaux en geénéral, avec des
conséquences directes sur la
détérioration du systeme de santé et la
disponibilité de services de santé de base
aux populations les plus vulnérables.

Notre action

La mission de Médecins du Monde au
Pakistan est spécialisée en chirurgie
reconstructrice aupres des grands
brGlés, sans considération de genre.
L'intervention  chirurgicale vise a
redonner fonctionnalité et mobilité aux
patients dont le corps et la vie ont été
altérées par des brQlures accidentelles
ou criminelles. Ces derniéres,
principalement par acide (vitriol ou acide
sulfurique) sont encore tres fréquentes
au Pakistan et responsables de
mutilations extrémement graves et
handicapantes chez les survivant.e.s. I
peut s'agir de crimes dits d'honneur qui
comprennent des violences ou meurtre
par un membre de la famille ou une
relation familiale (y compris partenaires)
au nom de I'honneur individuel ou de la
famille pour un comportement «jugé
inadéquat » avec les normes sociales.

En raison de barriéres socioculturelles,
géographiques et financieres, et du

manque d'information, la plupart des
brOlures ne sont pas traitées au stade
aigu et rares sont les survivant.e.s qui
osent porter plainte, méme si de plus en
plus de personnes ont désormais
recours a la justice.

Jusqu'en 2020, la mission intervenait a
Islamabad via deux partenaires: Family
Planning Association of Pakistan, ONG
locale ayant pour vocation d'aider les
femmes et les enfants a travers un
réseau hospitalier caritatif; et Acid
Survivors Foundation, organisation a but
non lucratif qui soutient les survivant.e.s
de brdlures a l'acide.

Aprés deux ans d'interruption liés au
Covid-19, Médecins du Monde réoriente
son intervention au niveau de la province
du Punjab, particulierement affectée par
les questions de violences et de brQlures
a l'acide. Un mapping des acteurs en
présence a été effectué et une évaluation
de quatre structures hospitalieres
spécialisées dans les brllures, a été
menée pour la mise en ceuvre du volet
chirurgie du projet. Deux nouveaux
partenaires ont été identifiés: Diplex
Smile Again Foundation, organisation de
la societé civile engagée aupres des
survivant.e.s de brdlures a l'acide; et
Jinnah Burn & Reconstructive Surgery
Centre, département spécialisé dans la
prise en charge des grands brdlés au sein
de Jinnah Hospital a Lahore.

Dés 2023, Médecins du Monde relancera
son activité chirurgicale en étroite
collaboration avec ces deux entités pour
la mise en ceuvre d'une approche
holistique de prise en charge du patient
en intervenant a différents niveaux:
identification, référencement, prise en
charge chirurgicale et psychosociale des
patient.e.s, et réinsertion sociale.
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Les fentes labio-palatines

Parmi les pathologies malformatives
craniofaciales, les fentes labio-palatines
sont les plus fréquentes avec une
incidence moyenne annuelle de 1 sur
2000 a 1 sur 5000 naissances dans le
monde. C'est une malformation de type
fissuraire qui atteint la levre supérieure,
le seuil nasal, 'arcade alvéolaire, le palais
osseux et le voile musculaire du palais. La
majorité des enfants qui naissent avec
cette malformation ne peuvent pas se
nourrir, ni s'exprimer convenablement.
Leur quotidien est ainsi souvent marqué
par la honte, le rejet et la souffrance car
exclus de la sociéteé.

Ces enfants ne peuvent habituellement
pas avoir recours a la chirurgie du fait des
colts beaucoup trop élevés pour la
majorité des familles. C'est le sens des
interventions de Médecins du Monde
que de proposer gratuitement ces
opérations afin de redonner le sourire
aux enfants et favoriser leur réinsertion
au sein de leur communauté. Les
interventions chirurgicales de fentes sont
représentées par des opérations du
voile, du palais, des fentes palato-vélaires
ou des fentes complétes (levres, voile et
palais).

< 2
=

Fente labiale

Fente labiale
unilatérale unilatérale bilatérale
partielle compléte compléte

Fente labiale

FOGUS DEFINITIONS

Les briilures

Les brdlures sont la plupart accidentelles
et domestiques. Les repas étant souvent
préparés a méme le sol, il arrive que les
enfants se brdlent avec le feu ou l'eau
bouillante. Mal soignées au départ, elles
cicatrisent en rétraction, entravant la
fonction motrice des membres ou la
zone corporelle atteinte, ou en
déformant péniblement le visage.

En Asie (Cambodge, Pakistan), certaines
brOlures sont dues a des agressions
physiques a l'acide, dont les tristement
célébres crimes d'honneur.

L'action de Médecins du Monde vise donc
a redonner fonctionnalité et mobilité aux
différents membres du corps atteints par
des brdlures.
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Les Patients opérés par Section

En 2022, 522 patients ont été opérés par
les deux sections du réseau international
de Médecins du Monde (MdM France et
MdM Pays-Bas) au cours de 10 missions.
Plus de 70% des opérations ont été
réalisées par les équipes chirurgicales
francaises.

On note une baisse significative du
nombre de personnes opérées par
rapport aux années antérieures (avant la
pandémie de Covid-19). Cela s'explique
par un contexte international
défavorable avec [lannulation des
missions de MdM Japon au Bangladesh
et au Myanmar, labsence dactivité
chirurgicale de MdM France au Pakistan,
la sortie de MdM Allemagne du
programme chirurgie et la réduction du
nombre de pays dintervention en lien
avec la baisse du soutien financier de la
Fondation L'Oréal.

Les pathologies prises en

charge ‘

11%

15%

18%

= Pathologie congénitale
Pathologie tumorale Chirurgie viscérale

m Autres

Séquelles cicatricielles

STATISTIQUES GLOBALES

Pour aider a la lecture et affiner les
pathologies prises en charge par
I'Opération Sourire, une classification a
été développée et propose les
regroupements suivants :

Pathologie congénitale : elle touche le
patient dés la naissance. Cest par
exemple le cas de la fente labio-palatine
qui est une malformation dorigine
embryologique de la lévre supérieure et
du palais. On regroupe également sous
cette pathologie, certaines
malformations craniofaciales comme les
meéningoceles, fréquentes au Cambodge,
ou bien des malformations invalidantes
des membres, notamment des mains.

Pathologie tumorale : elle fait référence
a une masse qui se développe aux
dépens d'un organe et a partir des
cellules qui le constitue. On distingue les
tumeurs bénignes qui ne sont pas
cancéreuses mais qui peuvent malgré
tout poser des problemes selon I'endroit
ou elles se situent (le tympan par
exemple qu'elles peuvent détruire), des
tumeurs malignes. Ce type de tumeurs
envahit toute une partie du corps, infiltre
les organes avoisinants et surtout
provoque des métastases dans d'autres
endroits du corps.

Séquelles cicatricielles : elles sont le
plus souvent secondaires a un accident,
une agression, une br0lure ou une
intervention chirurgicale.

Chirurgie viscérale : elle concerne les
pathologies digestives (malformations
anorectales, maladie de Hirschsprung)
ou les pathologies uro-génitales
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(hypospadias, ambigulités sexuelles,
exstrophies-épispadias). Les pathologies
prises en charge sont des pathologies
complexes, requérant une technicité
importante mais dont les suites ne
nécessitent pas de réanimation lourde.

La premiére pathologie prise en
charge en 2022 est congénitale et
représente 49% des interventions
chirurgicales. Elle reflete I'engagement
de Médecins du Monde a lutter contre les
injustices et le handicap des la naissance.
On retrouve notamment sous cette
catégorie les opérations de
meningoceles au Cambodge et de fentes
au niveau de la majorité des pays
d'intervention. Il s'agit pour les équipes
d'opérer de maniére précoce, lorsque les
conditions le permettent, et de redonner
un sourire, une apparence et donc
permettre une réinsertion physique et
sociale au patient.

Les séquelles cicatricielles constituent
également un champ de compétence
trés développé par I'Opération Sourire
(18% des opérations en 2022). Elles
concernent essentiellement les enfants
et jeunes adultes victimes d'accidents
domestiques mais aussi les femmes
victimes de jets d’acide.

La pathologie tumorale représente
15% des interventions en 2022 et
concerne les tumeurs, kystes, lipomes
invalidants, principalement chez les
adultes.

Les femmes et filles représentent 51% de
tous les patients opérés en 2022.

Durée des opérations

La durée des interventions chirurgicales
dépend de la sévérité des cas, de I'age du
patient et de la composition de I'équipe
médicale. Cependant des durées

moyennes peuvent étre données a titre
indicatif :

®" les méningoceles  nécessitent
environ 2 a 3h

" Fentes: entre 1 a 2h au bloc et plus
pour les fentes les plus complexes

® La chirurgie viscérale nécessite des
interventions d'une durée moyenne
de 1h30

® |esséquelles de brilures selon leurs
étendues et leur gravité peuvent
nécessiter de 1 a plusieurs heures
d'opération

Les formations

Lors des missions, Médecins du Monde
travaille en lien étroit avec les ressources
humaines disponibles dans le pays
d'intervention. Le personnel médical des
structures  sanitaires locales  est
systématiquement sollicité et impliqué.
lls peuvent ainsi profiter de l'expérience
d'une équipe pluridisciplinaire et
bénéficier de formations théoriques et
pratiques lors des actes chirurgicaux au
bloc opératoire et en dehors du bloc.

En 2022, le compagnonnage et les
formations ont concerné 175
professionnels de santé de 4 pays
d’intervention (Cambodge, Madagascar,
Sierra Leone, Tanzanie). Dans certains
cas, I'accompagnement s'est poursuivi
au-dela du temps de présence physique
de I'équipe internationale comme au
Cambodge, ou une infirmiere et un
chirurgien du Children Surgical's Centre
de Phnom Penh ont bénéficié de la prise
en charge de deux mois de formation au
CHU de Toulouse. Comme déja évoqué
au niveau de la section pays, ce dispositif
a également permis a un autre chirurgien
de décrocher un poste de stagiaire
associé au service de chirurgie maxillo-
faciale du CHU de Toulouse, qu'il occupe
depuis novembre 2021.
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