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Je m’appelle Marc Tyrant, je suis médecin généraliste, formé plus particulièrement en médecine 

tropicale. J’ai rencontré Médecins du Monde sur le terrain, au Pakistan, où je me suis consacré pendant 

plusieurs années à des programmes de santé communautaire et de lutte contre la tuberculose. Séduit 

par son projet et sa triple approche – soigner, témoigner, accompagner le changement social -, J’ai 

adhéré à notre association en 2000. A cette étape de compagnonnage, je vais essayer de préciser 

pourquoi je suis passionné par MDM et pourquoi je désire aujourd’hui m’y engager d’une nouvelle 

façon, en tant qu’administrateur.    

 

Renforcer l’International 

Je suis Co-RM de la mission que nous avons lancée au Nord-Ouest du Pakistan en 2009. MDM peut 

être fière de ce qui a été réalisé dans cette région du monde, exposée aux crises à répétition. En 10 ans, 

nous sommes passés d’un projet de restauration de l’accès aux soins pour des populations déplacées à 

un programme ambitieux de santé sexuelle et reproductive. Dans un contexte culturel et des conditions 

sécuritaires qui portaient à croire que cela était une utopie, nous continuons de lutter aujourd’hui pour 

que davantage de femmes aient accès à des services de santé reproductive de qualité (accouchement, 

avortement, espacement des naissances) et soient en mesure d’être les actrices de leur propre bien-être. 

Nous développons, pas à pas, une expertise en matière de violence liée au genre et d’accès aux 

services SSR dans les situations de crise. 

Par son style, humble, patient et respectueux, et par sa compétence, MDM est ainsi un acteur reconnu 

et respecté, au Pakistan comme dans tant d’autres parties du monde.  

MDM doit se féliciter de créer des espaces où les acteurs locaux de nos missions acquièrent 

compétences et responsabilités. C’est ce qui nous guide : nous « sommes avec » et nous « faisons 

avec ». Dans une perspective de désoccidentalisation, je veux faire de ces promotions internes une de 

nos orientations prioritaires.  

La conduite de nos missions repose sur le « tryptique », modèle si particulier à notre association qui, 

quand il fonctionne bien, assure une complémentarité féconde d’expertises et d’approches et une 

solidité accrue par l’appropriation commune des décisions. Je veux contribuer à revisiter ce modèle et 

l’évaluer, pour en garantir l’efficacité.     

L’international est l’un des brins de l’ADN de Médecins du Monde : nous devons préserver notre 

identité en nous consacrant à une montée en force de nos missions dans d’autres pays et à notre 

capacité de réaction aux crises, tout en assurant les moyens humains et financiers adéquats lors des 

instances d’arbitrage budgétaire. Je me ferai l’avocat constant de cette orientation. 



Pour accroitre notre efficacité et faire entendre notre voix, je me propose aussi d’explorer, en 

collaboration avec les groupes géopolitiques, les logiques régionales, là où notre savoir-faire et notre 

connaissance fine du terrain soutiennent notre légitimité à proposer et agir. 

Le grand défi climatique nous interroge sur nos pratiques et aussi sur nos représentations en matière 

d’articulation santé-environnement, au-delà du simple concept de réduction des risques : je veux 

contribuer à cette réflexion, qui doit être une grande cause MDM dans les années à venir. 

 

Notre rôle en France 

Ces cinq derniers mois, dans le cadre de la crise sanitaire due au Covid 19, j’ai participé à plusieurs 

programmes de MDM en Ile de France. Cette expérience de terrain des missions France m’a permis de 

découvrir une magnifique réalité que j’ignorais trop : l’autre brin d’ADN de notre association. 

Nos équipes, composées de bénévoles, salariés et associatifs remarquablement impliqués, ont été en 

immersion aux « angles morts » de cette crise : là où l’accès aux soins et aux services étaient de fait 

déniés, révélant les failles d’une société qui se prétend solidaire.  

Avec nos partenaires associatifs et de la société civile, nous avons un rôle évident dans la société 

française et notamment vis-à-vis de son système de santé : dénoncer et corriger ces failles, dans ce 

qu’elles ont de plus injuste et inhumain. Notre approche par les soins et par les droits (plaidoyer) 

repose sur un réseau incroyablement riche, dynamique et créatif de bénévoles et de salariés. 

Notre combat pour la transformation, reposant sur le témoignage et le plaidoyer, doit être un dialogue 

exigeant engagé avec la société française et notamment ses instances politiques, au-delà des postures, 

en nous refusant autant l’autisme protestataire que la compromission honteuse. C’est dans cette 

optique que j’y apporterai toutes mes forces. 

« Ici et là-bas », MDM allie compétence, cheminement et intelligence des situations comme les lignes 

de force d’un accompagnement des personnes en souffrance et d’actions efficaces de transformation 

des sociétés. Ce sont souvent des gens issus de ces pays où nous sommes à l’œuvre que nous 

retrouvons en France, aussi devons-nous continuer à explorer et tirer profit de ces convergences de 

problématiques et de pratiques entre l’international et la France, en imaginant de nouveaux espaces de 

collaboration. Il me semble clair que l’immense défi qui nous est posé par le vaste courant migratoire 

qui ne tarira pas, et ses conséquences atroces dans l’espace méditerranéen, appelle à des réponses qui 

dépassent la logique de « projet-pays ». M’appuyant sur mon expérience ici et là-bas, je veux 

contribuer à ces ouvertures. 

 

Modèle associatif et militance 

Salariés, bénévoles et associatifs, nous sommes réunis dans des opérations, des espaces de réflexion et 

des instances qui nourrissent le débat et l’action.  Ce modèle doit rester une co-construction, en 

évolution. Le fonctionnement harmonieux de notre modèle associatif est certes une question 

d’organisation créative - imaginer de nouveaux espaces et de nouvelles méthodes répondant aux 

mutations des problématiques et des acteurs -, mais aussi une question d’attitude : l’exigence d’une 

humilité constructive de la part de tous. Je veux apporter toute ma part à ce dialogue apaisé. 

Il me semble également essentiel de continuer et peut-être redoubler les efforts entrepris pour 

renforcer la militance dans notre association : les salariés ainsi que les impressionnants réseaux de 

bénévoles engagés dans les missions France doivent être encouragés à enrichir notre vie associative.  

 

 

Voilà pourquoi j’aime Médecins du Monde, et voilà pourquoi je veux passer à une nouvelle étape du 

chemin, en vous proposant ma candidature au Conseil d’Administration. Je vois ce projet comme en 

cohérence avec tous les aspects de mon parcours, qui nourrira ma réflexion et mon action. Epousant 

sans réserve toutes les valeurs de MDM, dans un souci de totale disponibilité je vais cesser mes 

engagements personnels et professionnels à Rome où je réside actuellement afin de mettre mon 

expérience internationale au service du projet et de la vie de notre association.  

Bien amicalement, 

 

Marc Tyrant, Septembre 2020 

 

“Le Bon Combat est celui qui est engagé au nom de nos rêves.” Paulo Coelho 


