
J ’é ta is  à  la  maison .  C ’é ta i t  jour  de  marché . 
J ’a i  p révenu mon mar i  que j ’a l la is  chercher 
du déte rgent .  I l  m’a  d i t  de  fa i re  v i te .  
Je  su is  passé e vo i r  ma maman qu i  vend  
des lé gumes au bazar  e t  je  l ’a i  a idé e un peu .  
U ne personne handic apé e est  ar r i vé e ,  a lo rs 
je  l ’a i  a idé e auss i ,  avant  d ’a l le r  manger 
un snack ave c ma pet i te  s œ ur.  Nous nous 
sommes ensu i te  d i r igé es vers  la  maison .  
En  chemin ,  que lqu ’un m’a  at taqué e par 
der r iè re  e t  m’a  je té  de  l ’ac ide  sur  la  tê te .  
L a  pet i te  auss i  en  a  re çu sur  ses  joues .  
J ’a i  re çu des c oups de c ou teau ,  des  c oups 
sur  la  tê te  e t  a i l l eurs .  Je  me su is  é crou lé e  
e t  j ’a i  perdu c onnaissanc e . 
D epuis ,  la  peur  ne  me qu i t te  p lus ,  seu ls  les 
rêves me per met tent  de  m’évader.  J ’a i  tou t 
le  temps peur. 

C e qu i  me hante ,  c ’es t  que l ’aven i r  de  mes 
enfants  est  fou tu .  Q ue fa i re  maintenant  ? 
Je  n ’a i  que c e la  en  tê te .  Ave c c e  qu ’ i l  s ’es t 
passé ç a va  ê t re  dur  au v i l lage .  Mon mar i 
a  t rouvé un t rava i l  e t  i l  es t  par t i  je  ne  sa is 
où .  Je  su is  é lo igné e de mes enfants .  Pour 
ne  pas leur  fa i re  de  pe ine ,  je  leur  d is  en 
r igo lant  que ç a va ,  même s i  j ’a i  mal ,  que ç a 
i ra  mieux .  Ma f i l l e  me d i t  qu ’e l le  v iendra  me 
vo i r,  mais  e l le  ne  v ient  pas .  Q uand je  lu i  en 
par le ,  e l le  me répond qu ’e l le  v iendra  v i te , 
mais  e l le  d i t  aux  au tres  qu ’e l le  a  peur  de 
reste r  ave c moi  e t  de  ne  sur tou t  pas me le 
d i re .  E l le  d i t  auss i  qu ’e l le  a  peur  de  marcher 
dans la  r ue .  Au v i l lage ,  ç a  va  deveni r  t rès 
d i f f ic i le  pour  eux  de  suppor te r  tou t  c e la  ; 
l es  gens vont  rac onter  n ’ impor te  quo i .  Mais 
je  m’en sor t i ra i  pour  eux  e t  je  t rouvera i  des 
so lu t ions .  Les  amener  lo in  d ’ ic i  s ’ i l  l e  fau t ,  
je  veux que mes enfants  s ’en  sor tent .  
I l  faudra  peu t- ê t re  a l le r  v iv re  a i l l eurs . 
Q uoiqu ’ i l  a r r i ve  i l  fau t  res te r  debou t  
e t  suppor te r  tou t  c e la ,  n ’es t - c e  pas ?  
J ’a i  enc ore  ma d ign i té ,  je  fe ra i  c e  que je 
peux pour  les  proté ger,  pour  que l ’on  s ’en 
sor te . 

S i  mon agresseur  va  en pr ison ,  i l  en 
ressor t i ra  dans 18 ou 20 ans .  J ’en  aura i 
5 0 ,  ma v ie  aura  é té  dét r u i te .  Lu i ,  i l  sor t i ra 
de  pr ison et  reprendra  sa  v ie ,  se  remar ie ra 
peu t- ê t re  !  Eh  b ien  i l  faudra i t  que le 
gouver nement  lu i  in te rd ise  de  se  remar ie r. 
I l  a  b ien  tenté  de  me tuer,  en  m’at taquant  e t 
en  me po ignardant .  A lo rs  i l  devra i t  sub i r  la 
même sentenc e .  L à ,  i l  y  aura i t  jus t ic e .  Mais 
i l  n ’ y  a  pas c es lo is - là  au Népal .  
Le  gouver nement  ne  fa i t  r ien  à  par t  par fo is 
met t re  les  gens en pr ison . 

I l  y  a  beauc oup de c as d ’at taques à  l ’ac ide 
sur  les  femmes.  Je  su is  jus te  une femme qu i 
s ’o ccupe de ses buf f les  e t  de  ses champs et 
voyez c e  qu i  m’est  ar r i vé .  S i  j ’ava is  é té  p lus 
ins t r u i te ,  peu t- ê t re  que j ’aura is  c ompr is  e t 
que c e la  ne  se  sera i t  pas produi t .  
Avant ,  je  n ’ava is  peur  de  r ien ,  j ’a l la is ,  je 
venais ,  je  par la is  a isément  à  tou t  le  monde. 
I l  fau t  p réveni r  l es  jeunes f i l l es ,  l eur  d i re 
de  fa i re  t rès  at tent ion ,  e t  leur  c onse i l l e r, 
quand e l les  vont  t rava i l l e r  aux  champs 
ou c ouper  du bo is ,  d ’empor te r  peu t- ê t re 
que lque chose ave c e l les  pour  se  défendre . 
I l  fau t  tou t  exp l iquer  sér ieusement  aux 
jeunes f i l l es  pour  que c e  genre  de  choses ne 
se  reproduise  p lus  jamais .  I l  fau t  leur  fa i re 
peur,  pour  qu ’e l les  se  méf ient  des garç ons , 
même aux femmes mar ié es .  O n pense que 
tou t  i ra  b ien  une fo is  mar ié e  e t  que l ’on  sera 
respe cté e ,  a lo rs  qu ’on n ’es t  jamais  à  l ’abr i . 
Mais  c ’es t  c ompl iqué ,  l es  femmes au v i l lage 
ne  c omprennent  pas grand - chose ,  i l  faudra i t 
un  l ieu  dans le  v i l lage où on peu t  exp l iquer 
tou t  c e la .  I l  faudra i t  auss i  ouvr i r  un  foyer  où 
l ’on  prendra i t  so in  des femmes qu i  ont  é té 
amo ché es pour  tou jours  e t  exp l iquer  aux 
gens qu ’ i l  n ’ y  a  pas que la  beau té  phys ique 
qu i  c ompte ,  que la  beau té  in té r ieure  est  tou t 
auss i  impor tante .
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